
    볼리비아의 유우니 소금 사막

 유우니 소금사막의 
건기모습     소금 량은 엄청나서 볼리비아의 모든 국민들이 모두 사용한다 해도 수 천년 이 넘도록

사용할 수 있을 정도라고 하네요. 게다가 순도도 굉장히 높아 그냥 씻어 사용할 수 있답니다.  
 수많은 관광객들이 왔다 가면서 훼손하고 더럽혀 지지만,  
소금 사막이 우기가 되면 대부분 정화되어 처음의 깨끗한 모습이 된다고 하네요

   이곳의 지각변동으로 솟아 올랐던 바다가 빙하기를 거쳐 2만년 전 녹기 시작하면서 커다
란 호수가 만들어졌고 비가 적고 건조한 기후로 인해 물이 모두 증발하고 소금 결정만 남았
습니다. 



소금타일의 특성
  솔트 테라피 가 자신을 갖고 추천하는 소금타일의 광염 온돌방의 특징을 소개해 드리겠습니다.

세계 최초로 발명특허( 특허 제10-0601190호) 받은 소금 타일은 저온에서도(40~45°C) 원적외선을 
방출하여 자체 복사열을 발생하여 몸 속부터 따뜻하게 합니다.

안전하고 무리 없이 몸 안부터 따뜻하게 하기 때문에 지병을 갖고 있는 분, 건강이 불안한 분,
고령인분, 재활 치료 중 인분도 안심하고 사용할 수 있습니다. 사람이 무리하지 않고 진하게
땀을 낼 수 있는 실온41°, 습도45의 온열방 입니다



    소금 온열 방 에서 몸의 변화

이런 환경은 일반시설과 비교하면 소금 찜질 방 에서는 거의 혈압이 올라가지 않는 것이 판명되었고, 
심장박동수도 일반시설에 비해 영향을 받지 않고 있는 모니터 결과가 증명하고 있습니다. 이러한 안
전성으로 혈압이 걱정되시는 분이나 재활 치료 중 인분도 이용 가능한 최상의 소금 찜질 방 이라 할 
수 있습니다.



            소금온열방의 효능
순 일일 1~3시간  체험  (일주일 2~3회 체험 권장)
1  알레르기 비염,천식,호흡기질환, 아토피 예방개선 

2  소금분자가 모공 통해 몸 속의 독소 활성산소를 땀을 통해 분해 배출 

3  소금은 온 열과 함께  열에너지에 의해 소금분자가 공기 중에 떠다녀 살
균,소독,소염작용을 함 

4  세포의 노화를 억제하고 생성을 도와줌 

5  신경계를 완화하여 통증을 억제하고 통풍을 다스린다

6  피부미용개선 체지방 분해 삼투압작용으로 디톡스 효과

7  탈취효과와 유해세균,바이러스, 곰팡이균 번식억제
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